
Joc d’estratègia pel bosc a tocar de la casa, on la meitat dels alumnes comença 
jugant com a sargantanes i l’altre meitat com a guineus. A mig matí, es canvien 
els papers i qui era sargantana passa a ser guineu i a la inversa. Al final, es mira
quina estratègia han fet servir uns i altres i els resultats obtinguts.

El joc de les 
sargantanes CMCI

Per educació primària

Adaptant la dinàmica
del joc i els continguts
als diferents nivells.

Joc d’estratègia no competitiu

Amb la implicació dels docents que ells escullin.

Per l’alzinar de l’entorn de la casa.

Durada: un matí
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Les sargantanes necessiten 
escalfar-se amb el sol perquè son 
animals de sang freda. Si no s’escalfen 
no tenen prou energia per buscar menjar. 

Per escalfar-se, han d’anar a les pedres del sol per obtenir energia. Si són 
capturades per un depredador, poden deixar anar la cua i salvar la vida.

Uns i altres han de desenvolupar estratègies, per a menjar i no ser menjats.

I a mig matí, canvi de papers!
Qui era sargantana passa a ser guineu, i qui era guineu passa a ser sargantana.

Caldrà canviar d’estratègia?

Al final del joc es comenten les diferents estratègies utilitzades per a cadascun 
dels dos grups i es mira què se’ls hi ha donat millor: 

Les guineus busquen preses 
durant el dia i si troben sargantanes, 
intenten capturar-les, tot i que sovint 
es queden nomès amb la cua.

ser sargantanes o ser guineus?



CELEBRACIÓ
40 ANYS D’ENC

Desenvolupament de l’activitat

Arribada 

Esmorzar

Activitat

Lavavos

Dinar

Cost

Arribada al coll de Ca l’Arenes, al Corredor, entre les 9:30 
les 10:30 h. Rebuda i benvinguda per part dels educadors.

A l’era de la casa. Cada alumne porta el seu esmorzar.
Cafè per als docents i acompanyants.

Accés als lavabos de la casa.

Tant bon punt s’acabi l’esmorzar.
Amb sala on deixar les motxilles dels alumnes.
Activitat fins a les 13:30 h.
Per dins el bosc.
Molt a prop de la casa i dels lavavos.
Amb el guiatge dels educadors de l’ENC.

Dinar Espai per dinar i jugar a les feixes del costat de la casa fins 
l’hora de marxar. 
Accès als lavabos de la casa.
Cafè pels docents i acompanyants.
Sense l’acompanyament dels educadors.

204 €  /per educador (preu 2024).
A tenir present que es precisen 1 educador per grup classe. 


